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NIEUWSBRIEF MAART 2023

Met deze nieuwsbrief informeren wij u over de ontwikkelingen op het gebied
van de landelijke en regionale organisatie rondom prenatale screening.
Heeft u vragen naar aanleiding van deze nieuwsbrief?

U kunt ons bereiken via: 071-200 12 20 (ma - do) - info@spsrm.nl
of kijk op www.spsrm.nl voor meer informatie.

NIPT

Vergunning NIPT afgegeven

Minister Kuipers van VWS heeft op 21 februari 2023 een vergunning afgegeven voor de uitvoering van
de NIPT als regulier onderdeel van het programma voor prenatale screening. De vergunning is
vooralsnog verleend op basis van een advies van de Gezondheidsraad uit 2020. Dit om ervoor te
zorgen dat de continuiteit van de NIPT na 1 april is gewaarborgd. Meer informatie over de
veranderingen https://www.pns.nl/professionals/nipt-seo/nipt/nipt-vanaf-1-april-2023

Bestellen en downloaden nieuwe folders en
informatiekaart

De nieuwe folders en informatiekaart zijn te bestellen in de webshop van het RIVM.
Deze zijn ook online te downloaden:
e Folder De NIPT

e Folder De 13 wekenecho en de 20 wekenecho
e Informatiekaart prenatale screening

Online zijn er tijdelijk twee versies:

1 tot en met maart 2023 en een versie vanaf 1 april 2023.

Welke folder u aan een zwangere meegeeft, hangt dus af van haar uitgerekende datum.
Na 24 maart moeten de oude folders (met de blauwe voorkant) worden weggegooid.

Transitiefase NIPT en stopweek bloedafname

Alle counselors die verbonden zijn aan de SPSRM hebben onderstaande informatie per mail ontvangen.
In maart gelden tijdelijke richtlijinen om de transitie naar de NIPT vanaf 1 april - voor counselors én
zwangeren - zo soepel mogelijk te laten verlopen. In de Factsheet Transitiefase NIPT leest u daar meer
over. Hier nog even de belangrijkste afspraken op een rij:

Tijdelijke richtlijnen voor deelname aan de NIPT
In maart bepaalt u aan de hand van de a terme datum van de zwangere of ze in aanmerking komt
voor de NIPT binnen TRIDENT of voor de nieuwe NIPT:

A terme datum 8 oktober 2023 of eerder

Zwangere komt in aanmerking voor de NIPT binnen de TRIDENT-studies (kosten: € 175)
NIPT-aanvragen tot 24 maart 2023 12.00 uur

Bloedafname tot 24 maart 2023 17.00 uur

A terme datum 9 oktober of later:

Zwangere komt in aanmerking voor de nieuwe NIPT per 1 april (kosten: geen).
NIPT-aanvragen vanaf 27 maart 2023

Bloedafname vanaf 1 april 2023

Stopweek voor bloedafname: van 24 maart 17.00 uur tot 1 april
In deze week kan er geen bloed worden afgenomen in het kader van de NIPT.

Langere uitslagtermijn voor de NIPT na 1 april
De uitslagtermijn van de NIPT kan in april langer zijn dan de - reguliere - 10 kalenderdagen door

drukte bij de NIPT-laboratoria. De termijn kan in het uiterste geval oplopen tot maximaal 21
kalenderdagen. Zodra de uitslagtermijn weer normaal is, krijgt u dit te horen via deze nieuwsbrief.

Aanvraag nieuwe NIPT
Een nieuwe NIPT aanvragen in het bronsysteem (of anders in Peridos) kan vanaf 27 maart.

Veelgestelde vragen over de NIPT

Op 7 februari vond het webinar De NIPT per 1 april 2023: wat verandert er? plaats. Het volgen van dit
webinar is verplicht voor counselors (live of on demand).

Kijkers konden tijdens het webinar vragen indienen. In totaal zijn er bijna 500 vragen gesteld. Een deel
daarvan is live tijdens het webinar beantwoord. Andere veelgestelde vragen staan

op www.pns.nl/professionals/nipt/veelgestelde-vragen. Hier staan antwoorden op onder meer de

vragen:
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e Wat zeg ik tegen een zwangere met een a terme datum van 8 oktober of eerder die toch per se
de NIPT na 1 april wil doen?

e Waarom wordt niet naar de geslachtschromosomen gekeken?

e De NIPT kan in de nieuwe situatie al vanaf 10 weken zwangerschap worden uitgevoerd. Wat
betekent dat in de praktijk?

e Verder riep het onderwerp 'verwijzing bij ICSI' veel vragen op tijdens het webinar. Het staat als
verwijzingscriterium genoemd in de NVOG-leidraad. In overleg met de betrokken
beroepsgroepen wordt gekeken hoe je hier in de toekomst mee moet omgaan. Een definitief
antwoord op deze vraag volgt dus.

COUNSELING

Handige factsheets NIPT voor counselors

Eerder hebben wij alle counselors die verbonden zijn aan de SPSRM onderstaande factsheets over
counseling en de veranderingen NIPT gemaild. Deze zijn zeer informatief en praktisch opgezet.
Daarom onderstaand nogmaals onder de aandacht.

Meer informatie:
e Factsheet De NIPT vanaf 1 april 2023
e Factsheet Praktische informatie
e Factsheet Transitiefase NIPT
e Factsheet Toestemming vragen vanaf 27 maart 2023

Nieuwe e-learning counseling prenatale screening

Vanaf 1 maart is de geheel vernieuwde e-learning voor counselors prenatale screening beschikbaar.
Nieuw is dat zwangeren en de werkpraktijk van professionals centraal staan. Uiteraard zijn de
wijzigingen rond de NIPT vanaf april 2023 in de e-learning verwerkt.

In de e-learning volg je een aantal zwangeren in de verschillende onderdelen van prenatale screening.
De bekwaamheden voor counselors zoals die zijn geformuleerd in de kwaliteitseisen counseling
prenatale screening (versie 13) vormen een centrale rol in de e-learning. Aan de hand van deze
bekwaamheden begeleid je zwangeren bij het maken van een geinformeerde keuze. De e-learning
biedt feitenkennis over de onderzoeken, aandoeningen en de juridische kaders. Ook komen
gesprekstechnieken aan bod. De e-learning bevat 8 modules met daarin films met
counselingssituaties, interviews met zwangeren en met experts. Je sluit de e-learning af met een toets.

Alle counselors moeten deze e-learning (eens in de 5 jaar) verplicht volgen volgens de huidige
bijscholingseisen. Het doorlopen van de e-learning kost in totaal ongeveer 4 uur. Dat is vrij veel om in
één keer te doen. Wij adviseren je daarom de e-learning in delen te doen. Eenmaal gestart kun je vier
weken inloggen.

ECHO

Nieuwe versie Kwaliteitsbeoordeling eerste trimester
SEO

Er is een nieuwe versie gepubliceerd van de Kwaliteitsbeoordeling eerste trimester SEO. De
kwaliteitsbeoordeling beschrijft de wijze van het toetsen van de uitvoering van de inhoudelijke
kwaliteit van het eerste trimester SEO door de echoscopist.

Bij de beoordeling van het hart is een aanvulling gedaan met betrekking tot het gebruik van power
Doppler. Daarnaast is een uitleg gegeven over het meten van de NT indien de navelstreng om de nek
zit. De nieuwe versie is hier te vinden.

AGENDA 2023

7 maart 2023 Webinar Praktische bloedafname NIPT.
Aanmelden via CLBPS.nl
18 april 2023 Landelijk webinar TTSEO-leidraad en echocasuistiek. Aanmelden via CLBPS.nl

Data opleidingen ETSEO in 2023 klik hier
Data basiscursus counseling in 2023 klik hier

Stichting Prenatale Screening Randstad-Midden
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Rijnsburgerweg | 2333AA Leiden
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T 071 200 1220 (ma-do)

Dit bericht is verzonden naar {{contact.EMAIL}}
U ontvangt deze e-mail omdat u een overeenkomst/contract heeft met de
SPSRM of omdat u heeft aangegeven interesse te hebben in de activiteiten van
SPSRM.
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